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ÇǟœȨœɜɧ�ɩɦȨ	ĊɎɍʗ�

④  ʖĆĢɒĜæɓȼɊȳȶʗŌ�ɒąčʓĝ�ɏȺɒ�ɏő
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•  ɵʃʎɺʌɬʏʖspiritualʗ'
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スピリチュアルケアの構造図（谷山洋三、2007）

・中央の「わたし」は自意識
・「わたし」から外（①～⑧）に向かう矢印は、「求める」ことを意味する
・外（①～⑧）から「わたし」に向かう矢印は、「与えられる」ことを意味する

詳しくは、窪寺俊之・平林孝裕編著『続・スピリチュアルケアを語る　ー医療・看護・介
護・福祉への新しい視点』関西学院大学出版会、2009　所収の拙稿参照

⑦「神」
神 仏
超越者⑧「祖」

先祖 偉人
物故者

⑥「理」
 真理 宇宙
思想

⑤「事」
環境　芸術
大切な物事

①「人」
家族 友達
恋人

③「今」
本当の自分
もう一人の自分

④「来」
未来の自分
人生の課題

②「去」
過去の自分
人生の結果

超越的次元

現実的次元

内的次元

究極的には
あらゆる存在
が「わたし」
と一体

わたし
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ɵʃʎɺʌɬʏɳɬ�

•  ưőýĭɓơŗ'
•  ɳɬó'Ƙ(õNƘ)ɓȨ
ɳɬªǐƘ(ŤǇƘ)ɒ
ȫĥɉȶȬɪÐɈ'

•  NƽɪȿɦȺɌɓȯɜɥ
ɎȰ�

�ùŠɳɬ�

•  ưőýĭɓ�ùŠ'
•  ɳɬó'Ƙ(õNƘ)ȵ
ȫĥɉȶȬɠȽȷɓȫƃȲȬ
ɪó'ȿɦ'

•  �ùŠƮłɂɒɠɒȵ
ɳɬɏɎɦ�
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õNƘ� ŤǇƘ�

�ùŠɳɬɏȳȹɦ'
õNƘɌŤǇƘɒǻ+�

õNƘɒ�řƻ� ŤǇƘɒ�řƻ�

Ǐ°İ�ȫɵʃʎɺʌɬʏɳɬɪȺȱƗȲɦʔɵʃ
ʎɺʌɬʏɳɬɌ�ùŠɳɬȬʖƏmɳɬȨ19*1ʗ�ȝȡ�

õNƘ� ŤǇƘ�
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õNƘɌŤǇƘɒǻ+�
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ʎɺʌɬʏɳɬɌ�ùŠɳɬȬʖƏmɳɬȨ19*1ʗ�ȝȢ�
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•  ÓđchaplainɓȨȫþƿ�ȶ�ùƘȬȫɺʋʅʐ
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•  �ùɋɓȫʂʀʔʍ5Ȭʖʢ�ùɺʋʅʐʒʗ'
•  ȫɺʋʅʐʒȬɋɓȨĲQ?¥ȵDȴɤɎȰ'
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•  ƏmWŞȨ|�ɳɬ'

•  ȫȳǢȲȬɒŭŻ'

•  ơǜɒȵɫşŜ'

•  ŦǎºɒĠɌ�ùŠɳɬʖȳƉɒLʗ'
•  Ʊŀ}ɒ¿ȋǋ'

•  ȫĠɏƢɦǫȽɦɘȬȵØƶ'
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'
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Ğƅɒɺʋʅʐʒ'
WŞʖʇɵʃɵɅȹɋɓɎȰʗʓŶŲʓùƝʓǞȂʓǌ
¨ʓĸǼʓERìʓ�ĘɎɍ'
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•  
ɌȽɊì¯ùvɒ-Ò��ɪªǐɌȽɊ'

•  �ù[LɪJóɏȽɊ'

•  ¸ù�ǫɪţŠɌɁɀɏ'

•  <=żǺɏȳȰɊ'

•  <ŠĝǻɌǨöȽɎȵɤ'
•  ɵʃʎɺʌɬʏɳɬɌ�ùŠɳɬɪó'ȿɦ'
•  �ùƘ'

ƠÀ�ùºɒaƟß�

•  ɵʃʎɺʌɬʏʙ�ùŠɿʔɶɒưCɪNȹɦ'
•  ɵʃʎɺʌɬʏɳɬɌ�ùŠɳɬ'
– ĤǺ-�Š)0ƻɪ`¥ȿɦ'
– �ùŠǔĻɒĲŕʖűɥȨǆƉȨŵ>ɒó'Ɏɍʗ'
– Øƶȵȯɧɔ�ɒ�ùƘɪƇ�ȿɦ'

•  ɲʎʔʄɳɬ'
– ĠHÑɒƊƋŠɎǻ�'

•  Ʃ6ɢ�Ɏɍ6ůɏǻɩɦâ�ó''
•  ɵɸɻʄɒɳɬ'




